
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

Veľkonočné Trojdnie 
 

Večernou svätou omšou vo Štvrtok svätého týždňa (Zelený štvrtok) na pamiatku Pánovej 

večere, sa začína Veľkonočné trojdnie, ktoré pokračuje cez Piatok utrpenia Pána (Veľký 

piatok) a cez Svätú sobotu (Bielu sobotu). Trojdnie vrcholí Veľkonočnou vigíliou vo Svätej 

noci a uzatvára sa Veľkonočnou nedeľou Pánovho zmŕtvychvstania. 

Štvrtok Svätého týždňa (Zelený štvrtok) je spomienka na ustanovenie sviatosti kňazstva a 

sviatosti Oltárnej. Predpoludním biskupi na pamiatku ustanovenia sviatosti kňazstva slúžia 

sväté omše s kňazmi svojich diecéz. Táto svätá omša sa nazýva Missa chrismatis. Pri týchto 

svätých omšiach posväcujú aj tri oleje: krizmu, olej katechumenov a olej chorých. Popoludní sa 

končí Pôstne obdobie. 

Vo Štvrtok Svätého týždňa večer slávil Ježiš poslednú večeru so svojimi učeníkmi. V ten večer 

ustanovil dve sviatosti: kňazstvo a Eucharistiu. Odovzdal apoštolom kňazskú moc so slovami: 

„Toto robte na moju pamiatku.“ Večernou svätou omšou sa začína slávenie Veľkonočného 

trojdnia. Vo Štvrtok Pánovej večere sa večerná svätá omša slávi na pamiatku ustanovenia 

Oltárnej sviatosti.  

Veľkonočné trojdnie pokračuje Piatkom utrpenia Pána. Bez Piatku utrpenia Pána by 

nebola Veľká noc. V tento deň sa neslúži svätá omša, oltáre sú bez oltárnej plachty a platí 

prísny pôst. Tento deň je osobitne zasvätený spomienke Ježišovho utrpenia a smrti na kríži. Je 

to deň pôstu a jediný deň v roku, keď sa neslávi Eucharistická obeta.  

Svätá sobota (Biela sobota) je prísne neliturgický deň. Cirkev zotrváva pri Pánovom 

hrobe a rozjíma o jeho utrpení, smrti, zostúpením k zosnulým a očakáva jeho vzkriesenie 

v modlitbe a pôste.  

Oltár je odhalený a Cirkev neslávi obetu svätej omše až do slávnostnej vigílie, čiže nočného 

bdenia s očakávaním vzkriesenia. Tá je zdrojom veľkonočnej radosti.  

Katolícka cirkev slávi Veľkonočnú vigíliu Pánovho zmŕtvychvstania ako radostnú slávnosť, 

znovu sa rozozvučia zvony, ktoré od štvrtka večera mlčali.  

Na Veľkonočnú nedeľu Pánovho zmŕtvychvstania si Katolícka cirkev pripomína 

zmŕtvychvstanie Ježiša Krista – najväčší Kristov zázrak a základnú pravdu kresťanskej viery.  

Je to víťazné zavŕšenie Kristovho vykupiteľského diela. 
prevzaté: www.tkkbs.sk 
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Veľký týždeň „A“ 
 Pondelok      30.3.2026 

 

 
 

Svätá spoveď 
 Snina - mesto: 10:00 - 18:00 hod. 

18:00 
Belá nad 

Cirochou 
+ Jozef, Pavol 

17:00 
Zemplínske 

Hámre 
+ Dušan Koleň, 1.výročie 

 Utorok          31.3.2026 
 

 
 

Svätá spoveď 
 Snina - mesto: 10:00 - 18:00 hod.  

7:00 
Belá nad 

Cirochou 
na úmysel kňaza 

8:00 
Zemplínske 

Hámre 
na úmysel kňaza 

 Streda             1.4.2026 
  

7:00 
Belá nad 

Cirochou 
na úmysel kňaza 

7:00 
Zemplínske 

Hámre 
na úmysel kňaza 

 Štvrtok           2.4.2026 
 

Štvrtok  

Pánovej večere 
zelený štvrtok 

9:30 - Košická katedrála - Svätá omša svätenia olejov 

18:00 
Belá nad 

Cirochou  

Svätá omša  

na pamiatku Pánovej večere 

18:00 
Zemplínske 

Hámre 

Svätá omša  

na pamiatku Pánovej večere 

 Piatok             3.4.2026 
 

Piatok  

utrpenia Pána 
veľký piatok 

8:30 

Belá nad 

Cirochou 

Ranné chvály s posvätným čítaním 

9:00 Krížová cesta 

15:00 Obrady utrpenia a smrti Pána 

24:00 Odloženie Sviatosti Oltárnej 

8:30 

Zemplínske 

Hámre 

Ranné chvály s posvätným čítaním 

9:00 Krížová cesta 

15:00 Obrady utrpenia a smrti Pána 

24:00 Odloženie Sviatosti Oltárnej 



 

Úplné odpustky vo Veľkonočnom Trojdní 

Udeľujú sa veriacemu, ktorý: 
 

1. sa nábožne pomodlí - spieva (Ctíme túto sviatosť slávnu...) na Zelený štvrtok 

po večernej omši na pamiatku Pánovej večere počas slávnostného prenesenia 

Najsvätejšej sviatosti. 
 

2. sa nábožne zúčastní na poklone Svätému krížu počas slávnostného liturgického 

úkonu na Veľký piatok utrpenia a smrti Pána. 
 

3. sa udeľujú veriacemu, ktorý si pri slávení Veľkonočnej vigílie obnovuje 

krstné sľuby. 
 

 

 Sobota            4.4.2026 
 

Svätá  

sobota 
biela sobota 

 

 

 

 

 

  

8:00 

Belá nad  

Cirochou  

Ranné chvály s posvätným čítaním  

Vyloženie Sviatosti Oltárnej 

15:00 požehnanie veľkonočných jedál 

19:30 Obrady Veľkonočnej vigílie 

8:00 

Zemplínske 

 Hámre 

Ranné chvály s posvätným čítaním  

Vyloženie Sviatosti Oltárnej 

15:00 požehnanie veľkonočných jedál 

19:30 Obrady Veľkonočnej vigílie 

  Nedeľa       5.4.2026 
 

Veľkonočná  

nedeľa  

Pánovho 

zmŕtvychvstania 

6:30 

Belá nad  

Cirochou  

požehnanie veľkonočných jedál 

7:15 za členov všetkých spoločenstiev farnosti 

9:30 za kňazov rodákov z farnosti Belá nad Cirochou 

11:00 za farnosť 

7:00 
Zemplínske 

 Hámre 

požehnanie veľkonočných jedál 

10:30 za veriacich Zemplínskych Hámrov 



FARSKÉ OZNAMY 

 

 

• Na veľkonočnú vigíliu si prineste sviece na úvodný obrad svetla, obnovenie 

krstných sľubov a k Eucharistickému sprievodu. 

• Naše milodary pri Božom hrobe sa odosielajú ako zbierka do Svätej zeme - 

baziliky Božieho hrobu. 

• Na veľkonočnú nedeľu pôjdu mimoriadni rozdávatelia odniesť sväté prijímanie 

chorým v Belej nad Cirochou. Chorých čakajúcich na Eucharistiu neviaže 

eucharistický pôst. Ráno nech sa spokojne najedia a trpezlivo čakajú. 

 

Pokojné a požehnané Veľkonočné sviatky  

Vám v modlitbách vyprosujú  
 

vaši duchovní otcovia Miroslav a Marek 

 

Vydáva Farnosť Najsvätejšieho Srdca Ježišovho v Belej nad Cirochou pre vnútornú potrebu.  

Text neprešiel jazykovou úpravou.  Dobrovoľný príspevok: 0,10 €. 
 

https://www.farnostbelanc.sk/     bela.nad.cirochou@abuke.sk    tel.: 057 / 75 81 870 
 

IBAN Belá nad Cirochou:  SK89  0200  0000  0032  7312  4053 
 

IBAN Zemplínske Hámre: SK61  0200  0000  0032  7306  6551 

 

Svätá spoveď pred Veľkonočnými sviatkami 2026 

Nedeľa - 29.marec 
Snina - mesto:  1500 – 1730 

Snina - sídlisko:  1500 – 1730 

Pondelok - 30.marec Snina - mesto:  1000 – 1800 

Utorok - 31.marec Snina - mesto:  1000 – 1800   

Prosíme Vás o dôkladnú prípravu pred sviatosťou zmierenia! 

 

Veľký piatok je deň prísneho pôstu a zdržiavania sa mäsa,  

ktoré sa nemôže nahradiť iným skutkom pokánia. 
 

Pôst znamená iba raz do dňa sa dosýta najesť, 

pričom možno prijať trochu pokrmu ešte dvakrát v priebehu dňa. 
 


