
 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 

 

 

 
 

Najsvätejšie Kristovo Telo a Krv 
  

V jednej z nádherných vatikánskych sál sa nachádza Rafaelova freska „Omša 

v Bolsene“, na ktorej v prostriedku nad mohutným oltárom vidieť kňaza, ktorý slúži 

svätú omšu. Vpredu kľačí pápež a viacero ľudí uprene hľadí na posvätnú Hostiu, 

ktorú užasnutý slúžiaci kňaz drží v rukách: Hostia je viac červená ako biela 

a kvapkajú z nej kvapky krvi…  Ide tu o chýrny zázrak z Bolsena z roku 1263, ktorý 

dal podnet vzniku slávnosti Najsvätejšieho Kristovho Tela a Krvi, čiže Božieho Tela. 

Neodškriepiteľnú zásluhu na zavedení tohto sviatku má pápež Urban IV. Tento 

pápež vynikal veľkou úctou k Oltárnej sviatosti. Práve on v roku svojej smrti 

nariadil, aby sa sviatok Božieho Tela a Krvi slávil v celej Cirkvi.  

Svätý Tomáš Akvinský je ďalší svätec, ktorý sa významnou mierou zaslúžil o 

úctu Najsvätejšej Eucharistie. Sám je známy tým, že napriek svojej učenosti a 

múdrosti, dokázal veľmi dlho rozjímať o tajomstve Eucharistie. Napísal niekoľko 

oslavných hymnov, ktoré doteraz Cirkev používa ako piesne alebo hymny k oslave 

Sviatosti Oltárnej. Od pápeža dostal poverenie, aby napísal ofícium, ktoré dostalo 

pomenovanie „zlatá brošňa“ jeho spisov. Úžasná je jeho sekvencia, „Lauda, Sion, 

Salvatorem“ (Chváľ, Sione, Spasiteľa...), ktorá sa v dnešný sviatok viac ráz spieva. 

Slávenie tohto sviatku nám aj v súčasnosti chce pripomínať veľké tajomstvo 

Kristovej lásky k nám. Každá svätá omša je vlastne obetou, pri ktorej sa premieňa 

chlieb na Kristovo telo a víno na Kristovu krv. Tak to chcel samotný Ježiš Kristus. 

V dnešný deň sa podľa tradície na mnohých miestach konajú eucharistické procesie 

– sprievody s Najsvätejšou Sviatosťou v monštrancii, pri ktorých oslavujeme Krista 

Spasiteľa.   

prevzaté: www.zivotopisysvatych.sk 
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9.týždeň v období cez rok „A“ 
Pondelok       1.6.2026 

 
Sv. Justín 
mučeník 

18:00 
Belá nad 

Cirochou  
+ Marián, Ján, Anna, Paulína, Rudolf (1034) 

17:00 
Zemplínske 

Hámre 
+ Ladislav, Štefan, Gizela (388) 

Utorok           2.6.2026 
 

sv.spoveď chorých ZH 8:00 hod. 
  

18:00 
Belá nad 

Cirochou  
+ rod. Čižmárová, Balážová (380) 

17:00 
Zemplínske 

Hámre 
+ Pavlína, Eduard, Anton, Zuzana (204) 

Streda            3.6.2026 
 

Sv. Karol Lwanga a spol. 
 mučeníci 

7:00 
Belá nad 

Cirochou  
+ Andrej, Marek Burikoví (152) 

7:00 
Zemplínske 

Hámre 
za farnosť 

Štvrtok         4.6.2026 
 

Najsvätejšie 

Kristovo  

Telo a Krv 
 

slávnosť, prikázaný sviatok 

7:00 
Belá nad 

Cirochou  

za farnosť 

18:00 ZBP Pavol, Mária (720) 

18:00 
Zemplínske 

Hámre 
ZBP rod. Cenknerová (369) 

Piatok            5.6.2026 
 

1.piatok v mesiaci 
 

sv.spoveď chorých BL 8:00 hod. 
 

Eucharistická pobožnosť  

na záver svätých omší 

7:00 
Belá nad 

Cirochou  

+ rod. Lojanová, Straková, Vajdová (408) 

18:00 za spoločenstvo Božského Srdca Ježišovho 

17:00 
Zemplínske 

Hámre 
za spoločenstvo Božského Srdca Ježišovho 

Sobota           6.6.2026 

 
FATIMSKÁ SOBOTA 

 

 

9:00 hod. 
1.sv.spoveď detí BL 

7:00 

Belá nad 

Cirochou  

za ružencové bratstvo 

14:00 
sobášny obrad    

Kristóf Ráczi – Daniela Zuščáková  

18:00 ZBP Peter s rod. (615)             platnosťou na nedeľu 

7:00 
Zemplínske 

Hámre 
za ružencové bratstvo 

Nedeľa     7.6.2026 
 

10.nedeľa  

v období cez rok  
 

1.nedeľa v mesiaci 
Eucharistická adorácia  

ZH 14:00   BL 15:00 
požehnanie nábož. predmetov 

7:15 

Belá nad 

Cirochou  

ZBP Lucia 50r. s rod. (186) 

8:30 ZBP Helena 90r. (782) 

10:30 
slávnosť 1.svätého prijímania 

za 1.prijímajúce deti a ich rodiny 

8:30 
Zemplínske 

Hámre 
ZBP Rozália 90r. (45) 



 
 

10.týždeň v období cez rok „A“ 
Pondelok       8.6.2026  18:00 

Belá nad 

Cirochou  
ZBP Gita 60r. (187) 

17:00 
Zemplínske 

Hámre 
+ Anna (4) 

Utorok           9.6.2026 
  18:00 

Belá nad 

Cirochou  
+ Vincent Onderčin, 1.výročie (131) 

7:00 
Zemplínske 

Hámre 
+ Ladislav (400) 

Streda          10.6.2026 
 

    

18:00 
Belá nad 

Cirochou  
+ Pavol Karľa (149) 

17:00 
Zemplínske 

Hámre 
+ rod. Brombergerová, Valková (166) 

Štvrtok        11.6.2026 
 

Sv. Barnabáš 
apoštol  

7:00 
Belá nad 

Cirochou  
ZBP bohuznáma (1068) 

7:00 
Zemplínske 

Hámre 
ZBP Anna Hofnerová s rod. (340) 

Piatok         12.6.2026 

 

Najsvätejšie 

Srdce Ježišovo 
slávnosť 

7:00 
Belá nad 

Cirochou  

za farnosť 

18:00 za spoločenstvo Božského Srdca Ježišovho 

17:00 
Zemplínske 

Hámre 
+ Gabriel, Karol, Anna, Andrej, Mária (202) 

 Sobota        13.6.2026 

 
Nepoškvrnené Srdce  

Preblahoslavenej  

Panny Márie 

7:00 
Belá nad 

Cirochou  

za ružencové bratstvo 

18:00 
platnosťou na nedeľu 

+ Emil Burik, 1.výročie (499) 

8:00 
Zemplínske 

Hámre 
za ružencové bratstvo 

Nedeľa   14.6.2026 

 
11.nedeľa  

v období cez rok  

„A“  

7:15 
Belá nad 

Cirochou  

ZBP Vincent 70r. s rod. (807) 

10:30 
Odpustová slávnosť 

za veriacich Belej nad Cirochou 

8:30 
Zemplínske 

Hámre 

ZBP rod. Barnová, Lojanová,  

Kobanová, Barnová (149) 

Svätá spoveď - od pondelka do soboty - hodinu pred svätou omšou. 



FARSKÉ OZNAMY 

• Eucharistická procesia na sviatok Najsvätejšieho Kristovho Tela a Krvi  

bude pri večerných svätých omšiach. 
 

• 1.svätá spoveď detí v Belej nad Cirochou bude v sobotu o 9:00 hod.  

Prosíme rodičov a príbuzných, aby sa vyspovedali počas týždňa.  

V sobotu sa budú spovedať iba deti. 
 

• V nedeľu 7.júna sa organizuje púť na Turzovku.  

Odchod autobusu je o 2:00 hod. zo všetkých autobusových zastávok.  

Poplatok je 30€. Zapíšte sa v sakristii. 
 

 

OHLÁŠKY 

Kristóf Ráczi (Maďarsko) – Daniela Zuščáková (Belá n. Cir.) 17.5. 24.5. 31.5. 

Daniel Štutika (Belá n. Cir.) – Natália Koprivňáková (Tovarné) 31.5. 7.6. 14.6. 

Martin Bednár (Belá n. Cir.) – Michaela Pavlisková (Snina) 31.5. 7.6. 14.6. 

Mario Gnip (Belá n. Cir.) – Miroslava Mackaľová (Belá n. Cir.) 31.5. 7.6. 14.6. 
    

Kristián Veľas (V.Ladičkovce) – Veronika Demčáková (Z.Hámre) 7.6. 14.6. 21.6. 

 

MILODARY - Belá nad Cirochou 

z jubilea Mária 50€, novomanželia Sedláčkoví 50€, z výročia Ladislav a Anna 50€, 

z krstu Filip 50€, z jubilea Ján 50€,  z jubilea Adriana, Jana, Zdenko 50€,  

z pohrebu + Milan Lukáč 100€, 

MILODARY - Zemplínske Hámre 

 

 

Za každý milodar Vám vyslovujeme úprimné Pán Boh zaplať. 

Vydáva Farnosť Najsvätejšieho Srdca Ježišovho v Belej nad Cirochou pre vnútornú potrebu.  

Text neprešiel jazykovou úpravou.  Dobrovoľný príspevok: 0,10 €. 

https://www.farnostbelanc.sk/     bela.nad.cirochou@abuke.sk     tel.: 057 / 75 81 870 
 

IBAN Belá nad Cirochou:  SK89  0200  0000  0032  7312  4053 
 

IBAN Zemplínske Hámre: SK61  0200  0000  0032  7306  6551 


